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Presentata a Cosenza la Giornata della Ristorazione 2025: I’uovo
protagonista di cultura e tradizione gastronomica

Cosenza, 31/03/2025 — Si ¢ tenuta oggi la conferenza stampa di presentazione della Giornata
della Ristorazione 2025, I’iniziativa nazionale promossa da Fipe-Confcommercio che il 17
maggio vedra ristoranti e locali di tutta Italia celebrare la cultura dell’ospitalita e della
condivisione attraverso il cibo. L’ingrediente simbolo scelto per questa edizione ¢ 1’uovo,
emblema di semplicita e versatilita, elemento cardine della tradizione gastronomica italiana.

L’evento si & svolto alla presenza di Laura Barbieri, Presidente di Fipe Confcommercio
Cosenza, Massimiliano Battaglia, Assessore alle attivita produttive della citta di Cosenza,
Davide Rampello di Rampello & Partners, e Maria Luisa Morrone, dirigente dell’IC
Spirito Santo, che ha illustrato il progetto di educazione alimentare destinato agli studenti
delle scuole primarie.

Durante la conferenza stampa sono stati affrontati temi centrali per il settore. La Giornata
della Ristorazione 2025 ha I’obiettivo di valorizzare la cultura dell’accoglienza e della
condivisione attraverso il cibo. Per I’occasione, i ristoranti aderenti proporranno piatti dedicati
all’uovo, esaltandone la ricchezza gastronomica e simbolica. “La Giornata della Ristorazione
non é solo un evento, ma un’occasione per ribadire il ruolo centrale della ristorazione nella
cultura e nella societa”’, ha sottolineato Laura Barbieri, Presidente di Fipe Confcommercio
Cosenza. “L’uovo, scelto come simbolo di questa edizione, rappresenta perfettamente il
legame tra tradizione e innovazione in cucina.”

Un altro argomento di grande rilievo ¢ stato il rapporto tra i giovani e 1’alimentazione. In
un’epoca di cambiamenti negli stili di vita e nelle abitudini alimentari, I’educazione al cibo
diventa un elemento fondamentale per garantire una maggiore consapevolezza e benessere
nelle nuove generazioni.

“Sosteniamo con convinzione questa iniziativa che non solo valorizza il settore della
ristorazione, ma promuove anche un messaggio di consapevolezza e educazione alimentare
tra le nuove generazioni”, ha dichiarato Massimiliano Battaglia, Assessore alle attivita
produttive della citta di Cosenza.

L’educazione alimentare ¢ stata un altro punto chiave del dibattito. L’IC Spirito Santo sara
protagonista di un progetto dedicato ai piu piccoli, volto a sensibilizzarli sull’importanza di
una dieta equilibrata e sulla conoscenza degli alimenti. “Educare i bambini al cibo significa
fornire loro strumenti di conoscenza e consapevolezza”, ha spiegato Maria Luisa Morrone,
dirigente dell’IC Spirito Santo. “Grazie a questo progetto, gli studenti avranno la possibilita
di comprendere meglio cio che mangiano e fare scelte piu responsabili.”

CONFCOMMERCIO IMPRESE PER L’ITALIA PROVINCIA DI COSENZA
Via Alimena, 14 - 87100 COSENZA - Tel/Fax 0984 77181
www.confcommerciocosenza.it — cosenza@confcommercio.it

;|
“” UNITER

CERTIFIED QUALITY MANAGEMENT SYSTEM
1SO 9001




m O ioss — W [EDERAZIONE
o2 Ve N\ [TALIANA

EIPE [ R &P @
CONFCOMMERCIO 4

IMPRESE PER L'ITALIA Giornata della

PROVINCIA DI COSENZA i | CORECaMMERDIO) Ristorazione

PROVINCIA DI COSENZA

Ospite d’onore Davide Rampello, direttore creativo di Rampello & Partners (partner della
Giornata della Ristorazione), che da diversi anni cura per Striscia la Notizia la rubrica: “Paesi,
Paesaggi”, una rubrica dedicata alle eccellenze paesaggistiche ¢ alimentari del nostro Paese,
ha affermato: “la ristorazione italiana & un patrimonio culturale, un tessuto vivo che intreccia
storia, tradizioni e territori. Ogni piatto racconta un paesaggio, ogni ristorante € una porta
aperta sulla nostra identita. Con la Giornata della Ristorazione celebriamo non solo il valore
dell’ospitalita, ma anche 'impegno di migliaia di imprenditori e artigiani del gusto che ogni
giorno custodiscono e innovano il nostro straordinario patrimonio enogastronomico. E
un’occasione per riflettere sul ruolo centrale della ristorazione nella valorizzazione delle
eccellenze locali e nella promozione di un turismo autentico e sostenibile.”

La Giornata della Ristorazione 2025 si preannuncia come un evento di grande rilevanza,
unendo ristoratori, istituzioni e cittadini attorno ai valori della convivialita, della cultura
gastronomica e della consapevolezza alimentare.
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