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Camminate, luci blu

e tanti progetti

in occasione

della Giornata mondiale

it E’un progetto per favorire I'in-
clusione. “Al bar scelgo io!” pre-
vede la realizzazione di una to-
vaglietta per i ragazzi con Di-
sturbi dello Spettro Autistico
che potranno,in autonomia,sce-
gliere e ordinare al bar cid che
vogliono consumare. Si tratta di
tovagliette parlanti che riporta-
no fotografie di bibite, panini,
insalate, caffé e cappuccino, pa-
sta, gelato e saranno utili per i
ragazzi con difficoltd di comu-
nicazione (ma anche per chiun-
que non riesca a esprimersi) per
ordinare senza aiuti.

Realizzato dal Comune di Par-
ma, in collaborazione con I'A-
zienda Usl e con le associazioni
“Noi uniti per Pautismo”, Anfass
Parma e Angsa, finanziata con il
contributo di Ascom Parma e di
Confesercenti Parma, il progetto
coinvolgera alcuni esercenti del-
la cittd disponibili a consegnare
le tovagliette a tutti coloro che
abbiano difficoltd comunicati-
ve.

Alla presentazione sono inter-
venuti il sindaco Federico Piz-
zarotti e l'assessore al welfare
Laura Rossi, la quale ha sotto-
lineato che «iniziative di sensi-
bilizzazione verso questa pro-
blematica si accompagnano ad
una attivitd quotidiana di mi-
glioramento dei servizi di inclu-
sione e sostegno tesi a dare ri-
sposte sempre pitt adeguate ai
diversificati bisogni che nascono
da ogni disabilita».

La direttrice generale dell’Ausl
di Parma, Elena Saccenti ha ri-
volto un grazie alle associazioni
dei famigliari «che collaborano
con i nostri professionisti tutto
T'anno e non solo per le iniziative
della Giornata mondiale».

Dopo le parole di Marta Godio,
della responsabile del Centro
perladiagnosi,lacuraelostudio
dei disturbi della comunicazio-
ne e della socializzazione e di
Fausto Pizzi, responsabile del
settore giovanile e della squadra
femminile del Parma, sono inol-
tre intervenuti, lo chef del risto-
rante “Romani” Fabio Romani,
la presidente di Noi Uniti per
PAutismo di Parma, Alessandra
Curti, la presidente Associazio-

ne nazionale genitori soggetti
autistici Parma, Angela Volta, la
vicepresidente di Anfass Parma,
Cristiana Torricella, il Presiden-
te di Fiepet Confesercenti, Mas-
simo Delle Donne, il vicepresi-
dente di Fipe Ascom, Nico Ta-
mani, rappresentanti del Rugby
Parma, Zebre, Panthers, Cus
Parma Triathlon, Seconds Out.

Le iniziative

Domani il Comune di Parma
illuminera il Municipio con luce
blu.

Oggiedomani “Lo sport di Par-
ma si veste di blu”. Il Parma Cal-
cio 1913 entrerd in campo il 2
aprile, alle 18.30, indossando la
maglietta blu e il capitano Ales-
sandro Lucarellileggerd un mes-
saggio sulla giornata, rivolto a
tutti i tifosi presenti allo stadio.
Anchele Zebre, la Rugby Parma,
gli atleti del CUS Parma tria-
thlon e di Seconds Out scende-
ranno in campo indossando una
maglietta blu. Le magliette sono
offerte da Errea Parma.

Domani, con iscrizioni alle 9 e
partenza alle 9.30, piazza Gari-
baldi, “Marcia in Blu” cammi-
nata per le vie del centro di Par-
ma. E con partenza alle 9.30 da
piazza Berzieri a Salsomaggiore
camminata “Walk in Blue”.

Lunedi 3, alle 21, al cinema Edi-
son proiezione del film d’anima-
zione “Life, Animated” con audio
e luci controllate per agevolare i
bimbi con difficolta percettive.

Sabato 8 aprile, alle 10, all’'Ho-
tel Porro di Salsomaggiore, il
Convegno “Ugualispeciali...
mettiamo al centro le persone:
autismo, disabilitd e buone pra-
tiche d’intervento”.

Da mercoledi 19 a venerdi 21
aprile, alla Camera di Commer-
cio di Parma, il congresso “Sa-
lute mentale e progetto di vita.
Dialoghi verso le linee guida na-
zionali per le persone con disa-
bilita e autismo”.

“Una giornata con lo chef” Que-
st’anno i ragazzi che hanno par-
tecipatoal progetto “Ricette d’au-
tonomia”, hanno vinto un’ulte-
riore sfida: sperimentarsi al di
fuori del contesto conosciuto ein
un luogo nuovo. I ragazzi hanno
trascorso una giornata nella cu-
cina del ristorante dello chef par-
migiano Fabio Romani e, insie-
me, hanno potuto cucinare conil
sostegno di un amico chef e in
una cucina professionale.  r.c.
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